I PROGETTI
IL CENTRO DI TRANSIZIONE AL LAVORO

Progetto “From Head to Hands”.

Utilizzando come nucleo operativo i laboratori di via Dolomiti 11, abbiamo attivato il
primo progetto pilota di transizione al lavoro: si tratta di due corsi, uno di serigrafia
(stampa su tessuto) l'altro di computer grafica (Photoshop). Dieci ragazzi, trai23 e i 35
anni, provenienti dai servizi psichiatrici della citta di Milano, stanno frequentando i
laboratori tre pomeriggi a settimana. Con il supporto degli insegnanti e di alcuni
volontari vengono stimolati ad acquisire una competenza specifica, familiarizzando in
modo progressivo con le regole e i ritmi di un ambiente lavorativo.

L'esperienza, che ha riscontrato un alto livello di coinvolgimento da parte di tutti
(utenti, volontari e professionisti), si € rivelata molto positiva. In particolare tre ragazzi
hanno manifestato una forte motivazione e il desiderio di proseguire 1'inserimento nel
mondo del lavoro nel campo specifico attraverso tirocinii e borse lavoro. Siamo
attualemente impegnati, con i primi incoraggianti riscontri, nella ricerca e nella
costruzione di una rete di aziende disposte ad attivare postazioni di tirocinio.

Serigrafia/Computer, Febbraio - Aprile 2008

La Fondazione Gaetano Bertini Malgarini - Onlus, in collaborazione con l'associazione di volontariato Territori,
propone un corso di formazione di tre mesi per giovani (18-35 anni) con una storia di disagio psichico, in uscita dal
percorso terapeutico/assistenziale, come supporto all'inserimento nel mondo lavorativo.

Il corso avra un carattere pratico, ispirato al principio dell"'imparare facendo".

Si articolera in tre pomeriggi alla settimana di tre ore ciascuno. Sono previsti due laboratori, per cinque persone
ciascuno.

o Serigrafia: verranno insegnate le tecniche utili per la realizzazione di una stampa su tessuto e stimolate le capacita
creative dei partecipanti attraverso l'ideazione di progetti grafici personali o per terzi. Al termine del corso i partecipanti
al laboratorio saranno in grado autonomamente di progettare la grafica del disegno/logo che dovra comparire sulla
maglietta/tessuto, realizzare il telaio per la stampa e completare la stampa. o Computer: il corso di computer si rivolge a
soggetti gia in possesso delle conoscenze informatiche di base, che vogliano apprendere i fondamenti della computer
grafica, con particolare riguardo ai programmi Photoshop e Illustrator. Concentrando la propria attenzione su lavori gia
impostati, e sotto la supervisione di tecnici competenti, potranno emergere vocazioni ¢ qualita da approfondire e da
strutturare in un percorso formativo piu articolato.

Entrambe le attivita, in dialogo 1'una con l'altra, avranno un eminente riscontro nella produzione di opere (magliette,
progetti grafici ecc.) dedicate agli eventi in programmazione per il trentesimo anniversario della legge Basaglia 180/78,
con data 13 maggio 2008.

Il corso si propone cosi, per i dieci utenti che vi parteciperanno, come un'occasione per cimentarsi in attivita pratiche
con un potenziale sbocco lavorativo, dando una forma a inclinazioni e potenzialita non sviluppate. L'equipe manterra
lungo tutta la sua durata uno stretto contatto con i servizi invianti, allo scopo di modellare un percorso individualizzato
per ciascun utente.

Quota di iscrizione a parziale copertura delle spese: 80 euro a persona per l'intero corso.
Sede del corso: Via Dolomiti 11, 20127 Milano (MM Turro)

Per informazioni: info@fondazionebertini.it

Visita: www.menteinsalute.it
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